Erkrankungen und Behandlungen, welche die Fruchtbarkeit

dauerhaft einschranken konnen:

Chemotherapie und Strahlentherapie
bei nahezu allen Tumorerkrankungen
(z. B. Leukamie, M. Hodgkin, Osteo-
sarkom, Hodentumor etc.)

Immunsuppression bei Autoimmun-
erkrankungen

(z. B. Rheuma, entzuindliche Darmer-
krankungen, schwere Hauterkrankun-
gen, multiple Sklerose)

Immunsuppression nach
Transplantationen

(z. B. von Organen, Knochenmark,
Stammzellen)

Operative Eingriffe

(z. B. Hodenentfernung bei bésartigen
Erkrankungen oder Lymphknoten-
entfernung im hinteren Bauchraum
(retroperitoneal) mit der Gefahr einer
retrograden Ejakulation, Operationen
im kleinen Becken (radikale Prostata-
entfernung, Blasenentfernung,
Enddarm- und Dickdarmoperationen,
Operationen an der Aorta)

Zustand nach Sterilisation
(Vasoresektion) sowie
VerschluBerkrankungen
der Samenwege
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Kryokonservierung
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WARUM KRYOKONSERVIERUNG?

Unter normalen Umstanden bleibt die Zeugungsfahigkeit des Mannes
bis ins hohe Alter erhalten. Probleme mit der Fruchtbarkeit kénnen
sich allerdings durch bestimmte chronische Erkrankungen, Chemo-
therapien/Bestrahlung sowie nach Operationen ergeben.

In diesen Fallen sollten vorsorglich Spermien eingefroren
(kryokonserviert) werden, um die Méglichkeit einer spateren Kinder-
wunschbehandlung zu erhalten. Spermaproben, aber auch
Gewebeproben direkt aus dem Hoden (TESE), kénnen uber sehr
lange Zeit unbeschadet gelagert werden.

i

INFORMATIONEN ZUR KRYOKONSERVIERUNG

Was bedeutet Kryokonservierung?
Bei dem Verfahren werden Sper-
mienproben in einem Depot mit
flissigem Stickstoff bei -196 °C
eingelagert. Die Lagerung erfolgt
unter strengen Sicherheitsvorkeh-
rungen. Die Unverwechselbarkeit
der Proben ist gewahrleistet.

Wie lange kénnen Spermien
eingefroren bleiben?

Durch die Lagerung bleiben die
Proben nahezu unbegrenzt haltbar.
Untersuchungen haben gezeigt,
dass Lagerungszeiten von bis zu

30 Jahren keinen Einfluss auf die
Qualitat der Spermien haben.

Bestehen genetische Risiken, mit
eingefrorenen Spermien ein Kind
zu zeugen?

Bisher ergaben sich keine Hinweise,
dass durch die Verwendung der
kryokonservierten Spermien ein
erhohtes genetisches Risiko besteht,
ein behindertes Kind zu bekommen.
Die Risiken sind vergleichbar mit
denen der natlrlichen Zeugung.

Was kostet die Kryokonservierung
von Spermien bzw. Hodengewebe?
Die Kosten der Kryokonservierung
werden in bestimmten Fallen von
den Krankenkassen GUbernommen.
Weitere Informationen dazu finden
Sie auf unserer Website. Es ist mit
einmaligen Kosten von 350 € (bei
TESE 550 €) zu rechnen. Die Lage-
rungskosten betragen ca. 185 €

pro Halbjahr.

Wie lauft die Kryokonservierung
praktisch ab?

Sie erhalten in der Regel einen
Termin innerhalb weniger Tage.
Zunachst wird eine Infektions-
serologie (Blutabnahme) durch-
gefuhrt. FUr die dann folgende
Kryokonservierung des Ejakulates
mussen Sie eine Samenprobe abge-
ben. Geeignete Raumlichkeiten zur
Gewinnung der Probe sind bei uns
vorhanden, Sie kénnen die Probe
auch von Zuhause aus mitbringen,
bendtigen dann aber einen speziel-
len Probenbecher. Die Samenprobe
wird auf ihre Qualitat hin unter-
sucht, mit einem Gefrierschutzstoff
versehen und eingefroren.

Fur den Fall, dass keine Spermien

im Ejakulat vorhanden sind, besteht
die Moglichkeit der Gewinnung von
Gewebe direkt aus dem Hoden (TESE)
im Rahmen einer kleinen ambulan-
ten Operation, welche ebenfalls in
unserem Zentrum durchgefihrt wird.
Direkt nach der Operation wird das
Gewebe auf Spermien untersucht
und kryokonserviert.

Terminvereinbarung:
Telefon: 07141-68876-0

E-Mail: info@kiwu-lb.de
Web: www.kiwu-lb.de




